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Ky raport u mundésua nga Fondi pér Popullsi i Kombeve té Bashkuara -
UNFPA, zyra né Kosové dhe Agjencia Kosovare pér Barazi Gjinore. Pérm-
bajtja e kétij raporti éshté pérgjegjési vetém e SIT-Qendra pér Késhillim,
Shérbime Sociale dhe Hulumtime dhe nuk pasgyron domosdoshmeérisht
piképamjet e UNFPA-sé ose té Kombeve té Bashkuara né Kosové dhe/ose
Agjencisé pér Barazi Gjinore né Kosové.

Falénderim

Pér secilin respondent gé pranoi té marré pjesé né kété hulumtim, shumé
té tjeré refuzuan me mirésjellje. Prandaj, njé ‘letér falénderimi’ shkon pér
té rinjté gé u pajtuan té marrin pjesé né hulumtim, duke treguar vullne-
tin @ miré pér té kontribuuar né kété teme té pakéndéshme té dhunés
me bazé gjinore. Té gjitha pérgjigjet jané analizuar né nivel té pérgjith-
shém, dhe géllimi i kétij hulumtimi éshté misioni yné i pérbashkét pér té
zvogéluar cfarédo forme té& dhunés né shoqgériné toné. Njé falénderim u
dedikohet edhe té gjithé/a pjesémarrésve/eve té fokus grupeve, atyre gé
U pajtuan pér mbajtjen e intervistave, dhe shumé té tjeréve/tjerave gé e
pérkrahén realizimin e kétij hulumtimi.

Autor: SIT

Pérgatitur nga: Elma Berisha
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LISTA E AKRONIMEVE

BIK — Bashkésia Islame e Kosovés

DHF — Dhuna né Familje

GenZ - GjenerataZ

DHBGJ - Dhuna me Bazé Gjinore

OSBE - Organizata pér Siguri dhe Bashképunim né Evropé
Oxfam - Komitetii Oksfordit pér Ndihmé kundér Urisé

SIT — Qendra pér Késhillim, Shérbime Sociale dhe Hulumtime
DHBGJIT - Dhuna me Bazé Gjinore e lehtésuar pérmes Teknologjisé
KB — Kombet e Bashkuara

UNDP - Programi pér Zhvillim i Kombeve té Bashkuara

UNFPA - Fondi pér Popullsii Kombeve té Bashkuara

UNHCR - Komisionerii Larté pér Refugjaté i Kombeve té Bashkuara
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HYRJE

Sipas njé studimi té fundit té OKB-sé (Zérat e Rinisé, 2023), dhuna ndaj
grave mbetet forma mé e pérhapur e dhunés né té gjithé Ballkanin Perén-
dimor. Si¢ éshté rasti me té gjithé rajonin, ritmi i zbatimit té reformave té
integrimit gjinor né kontekstin e Kosovés éshté i ngadalté pér shkak té
barrierave te trashéguara sociale. Njé studim i Institutit Riinvest pér UNDP
(2022) ka treguar se normat tradicionale kulturore duket se dominojné
piképamjet e té rinjve pér té drejtat dhe rolet e grave né shogéri. Studimi
i fundit i SIT i titulluar “Té genit burré né shogériné kosovare” (2023) zbuloi
tensionin social mes té rinjve kosovaré lidhur me normat gjinore. Rrjedhi-
misht, té dhénat tregojné se shumeé té rinj e gjejné veten né njé tranzicion
tensionues midis roleve té ngurta tradicionale gjinore té sé kaluarés dhe
perceptimeve té sotme mé egalitare pér baraziné gjinore. Ky studim éshté
pérpjekur té eksplorojé meé tej keté lidhje komplekse midis normave sho-
gérore, géndrimeve dhe sjelljeve sé té rinjve kur béhet fjalé pér ndérgjeg-
jésimin, prirjet dhe implikimet ndaj dhunés me bazé gjinore.

Studimi kishte pér géllim kryesisht té kuptonte mé miré géndrimet e té
rinjve ndaj normave gjinore, dhunés me bazé gjinore (GBV), dhunés né
familje (DV) dhe femicidit né Kosové. Sé dyti, ai synonte té eksploronte
marrédhénien midis stereotipeve gjinore dhe té gjitha formave té dhunés
me bazé gjinore, duke pérfshiré dhunén ndaj grave, t&€ mundésuar pérmes
teknologjisé. Sé treti, studimi synonte té ekspozonte ¢cdo géndrim toler-
ance ndaj dhunés me bazé gjinore midis té rinjve, duke nénvizuar bindjet
dhe racionalizimet prapa saj. Dhe, sé fundi, duke pasur parasysh gjendjen
aktuale té tranzicionit social té burrave té Kosovés né raport me baraziné
gjinore, studimi synoi té pérdoré gjetjet si njé kontribut pér pérmirésimin
e metodave té ndérhyrjes né zbutjen dhe ¢'rrénjosjen e té gjitha formave
té dhunés me bazé gjinore.

Eshté pérdorur njé kombinim i metodave kérkimore sasiore dhe cilésore,
dhe i gjithé hulumtimi ka pérfunduar brenda njé kohe prej gjashté mua-
jsh, duke filluar nga marsi deri né gusht 2024. Anketa sasiore éshté hartuar
posacérisht pér té rinjté meshkuj kosovaré me kritere fleksibile té moshés;
disa pérgjigje nga femrat nuk jané pérfshiré né analizé. Njé mostér prej
mMbi 100 té rinjsh kosovaré morén pjesé me mbi 95% té tyre té kualifikuar si
Gjenerata Z (Gen Z), gé né kété studim pérkufizohet si persona té moshés
nga 15 deri né 27 vjec'. Pérvecg késaj, 3 diskutime né fokus grupe (rreth 30
pjesémarrés té té dyja sekseve) u organizuan né tri gytete té ndryshme, Pr-
ishting, Pejé dhe Mitrovicé. Kjo, sé bashku me disa intervista anésore, me
pérfagésues té ndryshém té shogérisé né pérgjithési, nxisin njé kuptim
meé té gjeré té roleve gjinore dhe sfidave me té cilat pérballen burrat e rinj
pérballé céshtjeve né fjalé. Rezultatet kryesore nga té dhénat e mbledhu-
ra jané paraqitur né kété raport té shkurtér, sé bashku me rekomandimet
se si té adresohet mé tej dhuna me bazé gjinore né Kosove.

1 Né standard, Gjenerata Z u referohet atyre té lindur ndérmjet 1996 dhe 2010.
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NDERSJJEGJESIMI DHE NJOHURIA:
CFARE KONSIDEROHET S| DHUNE
NDAJ GRAVE?

Sipas UNHCR-sé&, dhuna me bazé gjinore (DHBGIJ) éshté “njé term om-
brellé pér ¢cdo veprim té démshém qé kryhet kundér vullnetit té njé per-
soni dhe gé bazohet né dallimet shogérore (d.m.th. gjinore) midis mesh-
kujve dhe femrave. Ai pérfshin akte qé shkaktojné déme ose vuajtje fizike,
seksuale ose mendore, kércénime pér akte té tilla, detyrim dhe privime
té tjera té lirisé. Kéto akte mund té ndodhin né publik ose privat’. Sipas
OKB-sé, dhuna nga partneri intim éshté njé nga format mé té zakonshme
té dhunés sé pérjetuar nga graté né mbaré botén dhe, pérve¢ formave
té tjera té dhunés fizike, ajo pérfshin gjithashtu abuzimin psikologjik dhe
sjelljet kontrolluese té mashkullit®.

Té dhénat e anketés tregojné njé problem té qa-
rté té Gen Z lidhur me njohjen ose identifikimin
e sjelljes kontrolluese té meshkujve ndaj part-
neres femér si dhuné ndaj grave.

Nga té gjitha dimensionet e matura né kété studim me meshkujt e rinj
kosovare, rezultatet rreth ndérgjegjésimit dhe njohjes sé asaj qé konsid-
erohet si dhuné ndaj grave, jané mé alarmueset. A éshté ky njé problem
géndrimi apo thjesht injorancé teknike? Késaj duhet t'i ofrohet pérgjigje
meé voné né raport, né kontekstin e informacioneve té tjera t&€ mbledhu-
ra. Si¢ dihet, ndérgjegjésimi dhe njohuria nuk jané té njéjta me mbajtjen
e njé géndrimi falés ndaj sjelljes sé dhunshme, e |ére mé té pérfshihesh
personalisht né njé sjellje té tillé. Kéto jané tre konstruksione krejtésisht té
ndryshme. Megjithaté, duke mos gené i vetédijshém se njé sjellje e cak-
tuar éshté né ményré té papranueshme e dhunshme, mund té rrezikojé
ta normalizojé ose tolerojé até. Pér mé tepér, studime* té tjera longitu-
dinale ndérkombétare kané identifikuar njé nivel té ulét té té kuptuarit
té dhunés ndaj grave si njé nga parashikuesit mé té forté té géndrimeve
mbéshtetése té& dhunés ndaj grave.

2 UNHCR Policy on the Prevention of, Risk Mitigation, and Response to Gender-Based Violence, 2020, UNHCR

3 FAQs: Types of violence against women and girls. UN Women.

4 Webster et al., 2019. Attitudes towards violence against women and gender equality among people from non-English
speaking countries. ANROWS.
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W Asnjéheré Dhuné B Nganjéheré Dhuné m Shpesh B Gjithmoné Dhuné

Burrie ngacmon partneren pérmes email-ave té vazhdueshém dhe mesazheve

[+74
né telefon (1.93) 51%
Burri e kontrollon jetén shogérore t& partneres duke ia ndaluar t&é takohet me "
. L 45%
familje dhe shoqéri (2.09)
Burri hedh apo thyen objekte pér t'a frikésuar apo kércénuar njé grua (2.11) 41%

Burrivazhdimisht e vézhgon lokacionin, thirrjet apo aktivitetin pérmes telefonit
apo pajisjeve té tjera pa pélgimin e partneres (2.15)

Burri e kritikon partneren vazhdimint gé t'a béjé té ndihet keq apo e
padobishme (2.17)

s p-
] e
*® 3

Burrie mohon, kufizon, dhe/apo monitoron gasjen e partneres ng, dhe
pérdorimin e t& gjitha formave té teknologjisé (2.19)

[¥5)
e
=2

Burri e godet gruan qé t'a |1éndojé apo frikésojé (2.25) 44%

Figura 1: Ndérgjegjésimi pér dhunén me bazé gjinore

Shénim: Né ¢do figuré gé shfaq rezultatet, norma mesatare e deklaratés éshté dhéné né klla-
pa sé bashku me tekstin e deklaratés dhe % pér pérgjigjet e kategorisé. Pér shembull, né njé
shkallé prej 4, mesatarja 2.25 tregon njé normé mé té larté miratimi se 1.93

Dikush mund t'i interpretojé kéto gjetje si reflektim té ndryshimit né nor-
mat shogérore, sepse deri para disa dekadash dhuna me bazé gjinore
kuptohej vetém né terma fiziké. Falé pérpjekjeve té pandérprera té sho-
gérisé civile brenda dhe jashté vendit, sot ekziston njé ndérgjegjésim mé
i gjeré se DHBGJ mund té jeté fizike, psikologjike, seksuale apo edhe so-
cio-ekonomike. Pér fat té keq, vlerésimet e deklaratave né kété studim
reflektojné dobét mbi kété kuptim. Edhe deklaratat gé pérfshijné dhuné
té qarté fizike jané vlerésuar dobét: 44% e té anketuarve nuk duket se e
konsiderojné dhuné rastin kur “burri godet ose shtyn njé grua pér té shka-
ktuar dém ose friké”, ndérsa 12% té tjeré mendojné se éshté vetém “ngan-
jéheré dhuné’. Sjellja e dhunshme si “burri hedh ose thyen sende pér té
frikésuar ose kércénuar njé grua” llogaritet si “Gjithmoné dhuné&” vetém
pér 15% té té anketuarve, ndérsa 41% e tyre mendojné “kurré dhuné”, dhe
21% té tjeré mendojné se éshté vetém “nganjéheré dhuné”.

Kur té anketuarit u grupuan né dy kategori moshe (“nén 18" kundrejt “18
e tutje”), u raportuan norma Mmé té mira ndérgjegjésimi midis té anketu-
arve meé té vjetér (“18 e tutje”) né té gjitha deklaratat. Pér mé tepér, kjo e
vé grupmoshén e té rinjve (15,16, 17 vjeg) né gendér té vémendjes pér njé
nevojé urgjente pér edukim sistematik dhe fushata ndérgjegjésuese rreth
asaj gé konsiderohet dhuné dhe shenja té abuzimit né marrédhénie.

Gen Z né pérgjithési, dhe ata té moshés 17 e
poshté né vecanti, kané nevojé pér edukim siste-
matik rreth asaj se ¢faré pérbén dhuné me bazé
gjinore.
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QENDRIMET DHE PERCEPTIMET
GJINORE: CFARE CON NE DHUNEN
NDAJ GRAVE?

Qéndrimet, perceptimet dhe bindjet jané té ndérlidhura ngushté dhe
shpesh pérdoren né ményré té ndérsjellé né literaturén sociale, megjithaté,
atonuk janésinonime. Qéndrimet jané té tre llojeve - njohése, afektive, dhe
té sjelljes®. Si pérmbledhje, géndrimet jané njé fenomen shumeé kompleks,
pasi ato veprojné né té dy nivelet - té vetédijshme dhe té pavetédijshme
té njohjes, dhe njé séré faktorésh kompleksé si besimet, vémendja, mo-
tivimi, emocionet, pérvojat e kaluara, géllimet dhe pritshmérité mund té
ndikojné né to. Pér shembull, ai gé vleréson shumé vlerat e familjes (vler-
at) dhe beson se rolet tradicionale gjinore jané ményra e vetme e duhur
pér té organizuar jetén shtépiake (besimet), mund té kuptojé emancipi-
min e grave si kércénues pér kéto role gjinore (perceptime), prandaj, zh-
villon géndrime negative ndaj ¢cdo perspektive té barazisé gjinore (qén-
drime). Nga ana tjetér, kéto géndrime mund té pérkthehen né forma té
ndryshme té sjelljes shtypése ndaj partneres, ose pjesétareve té tjera fem-
ra té familjes, me motivimin dhe racionalizimin se duke vepruar késhtu
mbron familjen dhe ruan vlerat shogérore. Ndonjéheré, njé ndjenjé e tillé
e hegjemonisé mashkullore pérfundon né dhuné té drejtpérdrejté fizike
apo edhe femicid.

Ka shumé arsye pse studimi i géndrimeve éshté i rendésishém. Sé pari,
géndrimet jané kyce pér té ndikuar dhe parashikuar sjelljen njerézore.
Qéndrimet shpesh pérshkruhen si njé predispozité pér té vepruar né njé
meényré té caktuar. Prandaj, géndrimet studiohen pér té parandaluar sjell-
jen e padéshirueshme. Sé dyti, géndrimet nuk jané té pérhershme dhe
ato mund té ndikohen né njé ményré ose né njé tjetér. Kjo éshté njé arsye
tjetér pse éshté e rendésishme té studiohen dhe monitorohen géndrimet,
té ushgehen ato té mira dhe té modifikohen ato me efekte potencialisht
té démshme né nivele individuale dhe shogérore. Qéndrimet mund té
ndryshohen népérmjet edukimit, bindjes dhe ristrukturimit kognitiyv, i
cili pérfshin ndryshimin e besimeve dhe vilerave themelore gé mbéshte-
sin géndrimin. Pér shembull, né vend gé té lidhet barazia gjinore me njé
kércénim pér familjen, mund té mésohet ta zévendésojé até besim me
faktin se njé grua e arsimuar dhe e pérmbushur éshté njé shtyllé e sigurt
pér njé familje té shéndoshé dhe njé shogéri té begaté, ndérsa njé grua e
shtypur dhe me té drejta té privuara nuk mund ta luajé até rol.

5 Guthrie Yarwood, M. (2022). Psychology of human emotion: An open access textbook. Pressbooks.
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Rolet dhe stereotipet gjinore

Dhuna me bazeé gjinore mund té pérkufizohet edhe si “géndrime tradicio-
nale me té cilat graté konsiderohen si té nénshtruara ndaj burrave. Ato
pérfshijné gjithashtu role té stereotipizuara qé pérjetésojné praktika té
pérhapura qé pérfshijné dhunén ose detyrimin, si dhuna né familje dhe
abuzimi..”(UN Women)®. Né kété studim, njé listé e pérzgjedhur e deklarat-
ave té pérgjithshme mbi rolet dhe stereotipet gjinore iu dha pjesémar-
résve pér té vlerésuar nivelin e tyre té pérkrahjes personale (Fig.2). Pér té
filluar me disa gjetje relativisht pozitive, njé shumicé e konsiderueshme e
té anketuarve ‘Nuk pajtohen aspak ‘ (56%) dhe ‘disi nuk pajtohen’ (38%) se
‘Grave nuk duhet dhéné shumeé té drejta megé kané tendenceé t'i keqpér-
dorin’. Njé tjetér gjetje disi pozitive e pason kété, vetém 15% e mostrés be-
sojné se ‘graté jané mé pak logjike se burrat’, ose se ‘diskriminimi ndaj
grave nuk éshté mé problem né vendin e punés né Kosové'. Megjithatg,
edhe pse shumica e té anketuarve nuk i shohin graté si ‘mé pak té afta
se burrat pér t& menduar logjikisht', shumeé prej tyre zgjedhin gé burrat
té jené pérgjegjés né shtépi, né marrédhénie, né vendet e punés dhe né
pozitat né komunitet.

Si né shumé vende té tjera, gjetjet tregojné njé tolerancé mé té larté pér
lidershipin e grave né vendin e punés dhe né hapésirat publike, krahasuar
me ¢éshtjet familjare shtépiake dhe hapésirat private “ “Burrat duhet ta
marrin kontrollin né lidhje dhe té jené kryefamiljaré” éshté miratuar nga
dy té tretat e té gjithé té anketuarve (39% pajtohen plotésisht + 27% deri
diku dakord). Né té njéjtén kohé, dy té pestat (20% pajtohen plotésisht +
19% disi dakord) kané piképamjen se “ Burrat, dhe jo graté, duhet té mba-
jné pozita pérgjegjésie né komunitet”. Megjithaté, perceptimet se burrat
jané shefa mé té afté né vendet e punés, (hapésirat publike) dhe se graté
jané ato gé preferojné gé burrat e tyre té jené né krye té marrédhénies
(hapésirat private), ende mbizotérojné.

Duke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do té thoté Pajtohem plotésisht dhe 1 do té thot& Nuk pajtohem aspak, vler&soni nivelin tuaj t& pajtimit
apo mospajtimit me secilén nga deklaratat.

m Pajtohem m Disi pajtohem m Disi nuk pajtohem Nuk pajtohem aspak
plotésisht

Burrat duhet ta marrin kontrollin né lidhje dhe t& jené té zotét e shtépisé (2.84) 20%
Njé djalé/burré kurré nuk duhet t'i shpérfaqé haptazi ndjenjat e lénduara (2.59)
Kryesisht burrat jané shefa mé té afté sesa graté né vendin e punés (2.63) 4%

Graté preferojné qé& burri t& jeté “shefi” né lidhje (2.61)

w
MN

Burrat, dhe jo gratg, duhet té mbajné pozita pérgjegjésie né komunitet (2.24)

Graté jané mé pak t& afta qé t& mendojné logjikisht sesa burrat (2.01) 15% 48% |

37%

Diskriminimi ndaj grave tanimé nuk &shté problem né vendet e punés né Kosové(2.15) 15%

Grave nuk duhet dh&né shumé t& drejta meqé kané tendencé t'i kegpérdorin (1.56)

Figura 2: Qéndrimet ndaj roleve dhe stereotipeve tradicionale gjinore

6 General recommmendations of the Committee on the Elimination of Discrimination against Women. UN Women.
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Korrelacioni i forté statistikor midis té gjitha pohimeve, pérve¢ njé rast,
sugjeron géndrueshmeéri né tendencat e géndrimeve rreth roleve dhe ste-
reotipeve gjinore. Né pérgjithési, njé pajtueshméri mé e forté né té gjitha
deklaratat vérehet nga grupi mé i ri (nén 18 vjeg) dhe té anketuarit nga
zonat jourbane.

Burrat, dhe jo graté, duhet t& mbajné pozita pérgjegjésie né komunitet

W Pajtohem... M Disi pajtohem m Disi nuk pajtohem m Nuk pajtohem aspak
Non-urban .
(209
e (1.93]

Figura 3: Qéndrimi ndaj grave qé mbajné pozita pérgjegjésie né komunitet: Dallimet urbane
kundrejt jourbane

Edhe pse stereotipet tradicionale gjinore jané té
pérhapura, nuk ka tendencé té reagimit té tipit
‘maskulinist toksik’ né mesin e shumicés sé Gen Z
né Kosové: 56% ‘nuk pajtohen aspak dhe 38% ‘disi
nuk pajtohen’ se ‘Grave nuk duhet dhéné shumeé
té drejta meqé kané tendencé t'i kegpérdorin’.
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CFARE | MBESHTET IDETE E TE RIN-
JVE PER STEREOTIPET GJINORE?

Normat subjektive kundrejt normave shogérore

Pérderisa géndrimet jané té motivuara individualisht, normat sociale jané
té motivuara shogérisht. Pérderisa géndrimet funksionojné né nivel indi-
vidual, normat sociale jané besimet, vlerat dhe géndrimet e mbajtura nga
shumica e njé grupi té caktuar gé nénvizojné praktikat sociale. Natyrisht,
normat sociale ndikojné né géndrimet dhe sjelljet individuale pasi indi-
vidét kujdesen pérréndésiné gé tétjerét ujapin atyre duke menduar né njé
meényreé té caktuar ose duke kryer njé sjellje té caktuar’. Normat subjektive
jané njé lloj pérbrendésimi i normave shogérore. Normat gjinore jané nor-
ma shogérore gé lidhen vecanérisht me dallimet, rolet dhe pritshmérité
gjinore. Njé normé e zakonshme gjinore, pér shembull, éshté se graté dhe
vajzat do dhe duhet té béjné shumicén e punéve shtépiake®.

Qéndrimet
(Individuale)

&

Normat Subjektive
(Individuale)

&

Sjellja
(Individuale)

Normat Shoqgérore . Praktikat Shogérore
(Komunitet) (Komunitet)

Figura 4: Cikli rekursiv ndikues ndérmjet géndrimeve individuale dhe normave shoqgérore

Né té gjitha shogérité dhe komunitetet, dhuna ndaj grave dhe vajzave
éshté e rrénjosur né normat shogérore té pranuara gjerésisht, té cilat
shumé shpesh kontribuojné né pabaraziné gjinore, té drejtén e mash-
kullit dhe dominimin dhe kontrollin mbi trupat e grave dhe jetén private
dhe shogérore. Hulumtimi i Oxfam International (2018)° nga 12 vende né
disa kontinente ka identifikuar disa tendenca dhe faktoré né normat sho-
gérore gé pérjetésojné dhunén ndaj grave dhe vajzave. Kéto dhjeté norma
gjinore gé tregohen té lidhura fort me dhunén me bazé gjinore, jané
pérzgjedhur si faktoré pér t'u testuar né kété anketé. Ato jané vlerésuar

7 Worthington, A. K. (2021). Persuasion Theory in Action. University of Alaska Anchorage.

8 Haider, H. (2017). Changing gender & social norms, attitudes and behaviors. K4D Helpdesk Research Report series. Brighton,
UK: Institute of Development Studies.

9 Ten harmful beliefs that perpetuate violence against women and girls. Oxfam International. 2018.
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né anketimin sasior, si né nivel individual si norma subjektive, ashtu edhe
Nné nivel social si norma té perceptuara shoqgérore. Matriksi (Fig.5) tregon
rezultatet: vlera e caktuar né boshtin horizontal éshté pajtueshmeéria per-
sonale e té anketuarve me secilén nga normat gjinore, ndérsa vlerat e
caktuara né boshtin vertikal tregojné perceptimin e té anketuarve pér até
gé shogéria miraton si norma gjinore té pranueshme. Pyetjet e normave
shogérore u pérshtatén me katér opsione pérgjigjeje: ‘Té gjithé njerézit gé
njoh pajtohen, ‘Shumica e njerézve gé njoh pajtohen, ‘Disa nga njerézit gé
njoh pajtohen’, dhe ‘Asnjé nga njerézit gé njoh nuk pajtohet’. Té dhénat e
vlerésimit u mblodhén ve¢cmas né dy pika té ndryshme gjaté anketés, pér
té kuptuar mé sakté besimet dhe perceptimet spontane.

Dhjeté norma té pérzgjedhura gjinore, té provuara se
lidhen me GBV né studime té tjera, u testuan né
ményré specifike né kété anketé dhe té dhénat trego-

jné se Gen Z nuk i miraton ato si norma subjektive.

Né pérgjithési, miratimi personal pér té gjitha normat gjinore éshté relativ-
isht méiulétse miratimiiparashikuarinormave shogérore. Pajtueshmeéria
e té anketuarve me kéto norma gjinore éshté shumeé e ulét, gjé gé shihet
si njé gjetje inkurajuese. Kjo, me pérjashtim té katér normave: “Hetero-
seksualiteti éshté i vetmi orientim seksual gé éshté i pranueshéem” (“pa-
jtohem plotésisht” 44% + “disi pajtohem” 13%); “Ngacmimi seksual éshté
pjesé pérbérése e jetés normale” (“pajtohem plotésisht” 13% + “disi pajto-
hem” 31%); “Té gjitha graté duhet té béhen néna” (“pajtohem plotésisht”
25% + “disi pajtohem” 19%); dhe, “Burrat kané té drejté t'i disiplinojné graté
pér sjellje “jo té duhura” (“pajtohem plotésisht” 13% + “disi pajtohem” 25%).

MEé té& pérhapura

Normat Sociale

M8 pak t& pérhapura

o 20 40 60 80 100

Vlerésim mé | ulét Normat subjektive Vlerésim mé i larté
Figura 5: Matrica qé shfaq miratimin e normave subjektive kundrejt normave té perceptuara
shoqgérore

Shénim: Jo té gjithé artikujt e pyetésorit iu treguan té anketuarve té moshés 17 vjeg e lart;
vecanérisht artikujt e ndjeshém mbi femicidin, dhunén seksuale dhe né familje u shfagén
vetém pér vierésim pér té anketuarit e moshés 18 vjeg e lart
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Mospérputhja mé e madhe midis normave subjektive dhe normave sho-
gérore u gjet pér dy norma gjinore: «Graté pérjetojné dhuné sepse vishen
Nné ményreé ‘provokative” (norma subjektive: 25% kundrejt normeés sociale
62%) dhe ‘Graté duhet t'u nénshtrohen anétaréve meshkuj té familjes né
té gjitha aspektet e jetés sé tyre’ (horma subjektive 6% kundrejt normés
sociale 44%). Duhet theksuar se miratimi mé i larté i normave gjinore né
nivel social nuk pasqgyron realitetin e sakté shogéror; ai pasqyron vetém
perceptimet individuale té té anketuarve pér mesin e tyre shogéror ose
até gé ata mendojné se komuniteti e miraton. Pavarésisht se a géndron ky
argument, kjo tregon se kur béhet fjalé pér normat gjinore, té anketuarit
e Gen Z né kété studim e konsiderojné veten, me vetédije ose pa vetédije,
si mé progresiv né krahasim me rrethin e tyre shogéror.

Kur béhet fjalé pér normat gjinore, Gen Z e kon-
siderojné veten si mé progresiv sesa rrethi i tyre
i afért shoqgéror.

NORMAT SOCIALE TE BAZUARA NE DISKUTIMET NE FOKUS GRUPE

Hulumtimi sasior mund té hedhé pak drité mbi géndrimet gé mbajné té
rinjté, por jo pse i mbajné ato ose pse po pérjetojné disonanca kognitive
rreth tyre. Reagimet cilésore né diskutimet e fokus grupeve ofrojné njohu-
ri t& meétejshme, vecanérisht né lidhje me normat sociale gé e udhéheqin
rininé. Né diskutimin e paré té fokus grupit t& mbajtur né Pejé&, morén
pjesé dhjeté gra, té cilat pérfagésonin njé pérzierje t&é miré té profesion-
isteve né té 40-at dhe 50-at e tyre. Grupi i dyté i mbajtur né Mitrovicén e
Jugut pérbéhej nga 11 pjesémarrés meshkuj kryesisht né té 20-at, 30-at
dhe té 40-at, gjithashtu me prejardhje té pérzier profesionale dhe etnike.
Grupi i treté u mbajt né ambientet e Katedrales sé Shén Néné Terezés né
Prishtiné, me pjesémarrés té gjinisé sé pérzier né té 40-at dhe 50-at, pér
té vlerésuar rolin e fesé né normat gjinore dhe parandalimin e dhunés. E
njéjta temeé éshté diskutuar edhe né ambientet e Bashkésisé Islame té
Kosoves (BIK) né Prishting, me dy pérfagésues té larté té komunitetit mys-
liman. Temat e pérbashkéta gé u shfagén né té gjitha grupet jané theksu-
ar shkurtimisht mé poshté:

- Ndérgjegjésimi dhe edukimi mbi DHBG3J: vecanérisht edukimi pér
ngacmimin seksual pér djemté dhe vajzat éshté i nevojshém qysh né
moshé shumé té hershme.

» Problemi i gjuhés sé urrejtjes: té rinjté kané nevojé pér ‘terapi
gjuhésore’ pér té pastruar mentalitetin e tyre dhe pér té izoluar sjell-
jen e tyre nga ¢do tendencé pér DHBGJ.

16 sit_center @ SlTccssr sit-ks.org




DHBGJ NE KOSOVE PERMES KENDVESHTRIMIT TE GEN Z 2SIT

- Kriza tranzicionale pér djemté e rinj: Djemté jané nén presion dhe
konfuz pér shkak té narrativave té ndryshme qé dégjojné né shtépi,
nga bashkémoshatarét, né shkollé, né media, et;.

» Ndikimi negativ i medieve dhe teknologjisé (video lojérat): kéngét e
famshme vendase dhe ndérkombétare jané té mbushura me retoriké
te maskulinitetit toksik dhe stimuj vizualé qé mbéshtesin seksual-
izimin e grave™.

- Drejtimi i gishtit kah institucionet sociale: Déshtimi i institucioneve
pérkatése pér té parandaluar dhunén me bazé gjinore, pér té ndé-
rhyré né ményré efektive dhe pér té trajtuar kryerésit.

- Stereotipet gjinore, vecanérisht né botén dixhitale, jané béré toksike
dhe té véshtira pér t'u menaxhuar.

« Stereotipet dhe normat gjinore éshté véshtiré té sfidohen: meg-
jithaté, né shogériné toné po béhet pérparim i réndésishém.

“Graté udhéheqgése né komunén e Mitrovicés kané déshmuar se jané
udhéheqgése shumeé té afta té komunitetit dhe administrative, dhe mé
pak té korruptueshme se burrat... megjithaté, sa mé afér pushtetit, graté
do té ishin po aq té korruptueshme sa edhe burrat”. (Grupi i meshkujve)

“Dje né Universitetin e Prishtinés (UP) jané nominuar 17 dekané té
fakultetit dhe vetém njé prej tyre ka gené femér. Kjo edhe pse 70% e
studentéve jané vajza dhe shumica e stafit té& UP-sé jané gra. Kjo do
té thoté se burrave u jepet ende trajtim i favorshém kur béhet fjalé pér
avancimin né karrieré, pozicionet dhe titujt”. (Grupi i meshkujve)

“Né shoqgériné toné, kodi i veshjes éshté i lidhur me moralin, prandaj fat-
keqgésisht ngacmuesi seksual ndonjéheré arsyetohet... vajzat duhet té
béjné dallimin mes hapésirave private dhe publike dhe duhet té kené
respekt pér hapésirat publike”. (Grupi i meshkujve)

“Dhuna mésohet! sidomos nése i ekspozohemi shpesh”. (Grupi i femrave)

“Pavarésisht se a e raportojné ngacmimin seksual apo jo, vajzat jané
nén presion né té dyja rastet. Mos raportimi i tij reflekton mungesé besi-
mi né institucionet sociale.” (Grupi i femrave)

“Dhuna ndaj grave nganjéheré shkaktohet né kontekstin e familjes sé
gjeré dhe shpeshheré jané veté graté e moshuara né familje ato qé e
stimulojné até”. (Grupi i femrave)

“Celési éshté konsiderimi i partnerit si genie njerézore, si person mé vete,
sesa si dicka gé e posedoni ose si diké qé ju detyrohet né ¢do kohé. Tran-
zicioni i normave gjinore? Nuk po reflektojmé sa duhet!”. (Grupi i Kate-
drales)

10 Jashari, Fatlum. (2024). You are what you listen to. MY attempt to denormalize violent lyrics in songs. Kosovo 2.0

sit-ks.org @) SlTccssr sit_center 17



D SIT DHBGJ NE KOSOVE PERMES KENDVESHTRIMIT TE GEN Z

“Kashumé kuota dhe ego né baraziné gjinore: sistemi po thirret né baraz-
iné gjinore, pa u marré mjaftueshém me céshtjet rrénjésore té diskri-
minimit gjinor, pabarazisé dhe té gjithé shkaktarét e dhunés me bazé
gjinore. Ne kemi nevojé pér edukim dhe trajtim sistematik té ¢éshtjes...
(Grupi i Katedrales)

“Té abuzosh me fené do té thoté ta shohésh tjetrin (personin apo gjininé)
si mjet, instrument, dhe jo né kuptimin e barazisé dhe bashkéjetesés”.
(Grupi i Katedrales)

Pjesa gé kemi pérfituar nga pjesa cilésore e hulumtimit éshté se Gen Z i
projekton me mijaft saktési normat shogérore si relativisht mé regresive
kundrejt aprovimit té tyre t& normave gjinore. Gjaté diskutimeve té fokus
grupeve (Grupiigrave) uvu re njé ndjenjé pakénaqgésie ndaj transformim-
it té rolit té gruas né shogéri dhe né shtépi. Kishte ngurrim sa i pérket
faktit se ¢faré “po pérpigen té béjné graté sot”, “po neglizhojné familjen”
derisa “orvaten t'i kompensojné té gjitha vitet e humbura té diskriminimit
té kaluar”. Pér mé tepér, ‘burrat tani kané friké nga martesa ose té krijojné
familje’ pér shkak té ‘lirive té reja té grave'. Nése jo né menyré eksplicite,
rezerva e nénkuptuar ndaj konceptit té ‘barazisé gjinore’ éshté sentiment
gé nuk diskutohet.

Barazia gjinore shihet si njé “teori e miré”, por jo si dicka gé “duhet pasur
patjetér”. Kjo ndjenjé duket se nxitet kryesisht nga rregullimet praktike
té pérditshme té jetés né nivelin bérthamor té familjes, por edhe mé me
réndési, né nivelin e familjes sé gjeré, ku rolet stereotipike gjinore jané
té parapércaktuara né ményré fikse. Né grupin e grave, pér té ilustru-
ar dyshimin e tyre ndaj cdo mundésie té transformimit té stereotipeve
gjinore, dhané edhe shembuj si ‘njé familje me 6 anétarésh, me 5 anétare
femra gé té gjitha presin gé anétari i vetém mashkull t'i ushqgejé ato!". Kjo
nuk interpretohej si shembull i nevojés pér té ndryshuar modus vivendi-n
normativ, por shihej si njé ‘fakt’ gé ‘ndryshimi éshté i véshtiré'.

Nostalgjia pér té kaluarén u rishfag disa heré edhe né grupin e meshku-
jve. Ata vazhdimisht krahasonin rolet dhe pritjet gjinore né té kaluarén
dhe sot, dhe pérgjigjet e tyre vlerésuese ishin té pérziera. Ndérkohé gé ata
duket se e vlerésojné progresin: “Té drejtat e grave jané né thelb “té ga-
rantuara” dhe u pérkasin grave: askush nuk duhet té debatojé se a duhet
t'ua ‘japé’ dhe askush nuk mund t'ua hegé ato'. Né té njéjtén kohe, kishte
rezervime: “Sot graté kané mé shumé té drejta sesa burrat”, duke shpre-
hur vlerésimin pér kodin moral té sé kaluarés, duke pérfshiré kontrollin e
sjelljes, ndjenjén e respektit, fajit dhe turpit midis té dy gjinive, gé disa prej
tyre e konsideronin se mungon né shogériné bashkékohore.
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Normat shoqérore té bazuara né fe

Cili éshté roli i ndikimit fetar né normat dhe stereotipet gjinore dhe a ka
tendenca gé kontribuojné drejt dhunés me bazé gjinore? Si mund té
shfrytézohet mé sé miri narrativa fetare pér t'u pérballur me dhunén me
bazé gjinore? Eshté e réndésishme té theksohet se, pérvec normave gé
mund té mbéshtesin né ményré implicite dhunén ndaj grave, feté nga
té cilat njerézit marrin frymézim kané edhe norma té tjera gé mbrojné
né ményré eksplicite kundér késaj dhune. Gjithcka varet nga rrotullimi i
skenarit dhe nga ményra se si praktikuesit fetaré aktivé e pérdorin até.
Problemi éshté rréfimi i pérvetésuar fetar pér té ushqyer skenaré pér justi-
fikimin, arsyetimin ose minimizimin e dhunés ndaj grave. Pér té diskutuar
kéto dhe pyetje té tjera té ndérlidhura, u mbajt njé intervisté me Kryeima-
min e Kosovés, Vedat ef. Sahiti dhe kryesuesen e Departamentit té Gruas
né BIK, znj. Vaxhide Podvorica Bunjaku.

Kryeimami ishte kategorik gé asnjé lloj dhune nuk ka asnjé bazé né fené
islame dhe se publiku duhet té vazhdojé té jeté i kujdesshém dhe selektiv
kur merr pérmbajtje fetare, vecanérisht nga té gjitha llojet e predikuesve
né ‘TikTok'. Né vend gé t'u vihet veshi predikuesve té huaj me ndikim glob-
al, té cilét nganjéheré duket se kané njé térheqje té forté pér audiencén
vendase, zgjidhja éshté ‘portali institucional’ vendas. Né ambientet e BIK-
ut gjaté bisedés u diskutua edhe se si stereotipet e ngurta gjinore jané mé
shumeé me origjiné kulturore sesa fetare. Ato gjithashtu nuk jané té shén-
detshme pér burrat - i béjné ata té shtypin ndjenjat e tyre té vérteta dhe té
béhen té pandjeshém ndaj familjeve té tyre. Si té pérdorim késhillat fetare
pér té edukuar djemté e rinj gé té&€ mos béhen té& dhunshém? Si té ¢'méso-
Jmé géndrimet e démshme kulturore? Kryeimami renditi njé varg aktivi-
tetesh institucionale dhe bashképunimesh organizative, me OSBE, UN-
FPA, SIT, ministrité lokale, departamentet e policisé, e késhtu me radhé,
Nné misionin pér té edukuar publikun e grupmoshave té ndryshme mbi
rreziget dhe parandalimin e dhunés me bazé gjinore.

“Ne vazhdimisht kemi gené dhe vazhdojmé té jemi té zéshém kundér
cdo rasti padrejtésie apo diskriminimi, e lére mé dhunén me bazé gjinore!
Kryeimami i Kosovés, Vedat ef. Sahiti

Pérvecg késaj, u diskutua pér kombinimin e démshém té normave kulturore
gé fshihen nén narrativén fetare. Jurisprudenca islame éshté shumé e pa-
sur dhe e detajuar me vendime té shkélqyera pér ¢cdo ndérveprim sho-
géror dhe nuk ka asnjé bazé pér ndonjé dhuné apo padrejtési té bazuar
né gjini. Nuk ka asnjé bazé pér té ashtuquajturat ‘vrasje nderi’ né té, pér
shembull — ky fenomen tragjik pasqgyron zakonet dhe mendésité e deg-
jeneruara kulturore.

Nga ana tjetér, shumeé nga ato stereotipet dhe kufizimet e ngurta gjinore
jané kulturore dhe jo fetare. Znj. Vaxhide Podvorica Bunjaku pérmendi se si
diskursi fetar po pérdoret pér té ¢'mésuar géndrimet e démshme apo za-
konet kulturore. Pér shembull, diskriminimi gjinor i fémijéve gé favorizon
djemté ndaj vajzave. Ligjératat fetare kané pasur ndikim né ndryshimin e
kétij géndrimi diskriminues, duke pérfshiré deklarata t& ndryshme profetike
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mbi vlerén e arsimimit té vajzave, trajtimin e miré té vajzave dhe prova
té tjera tekstuale gé ndalojné né ményré eksplicite njé favorizim té tillé

gjinor.

Né pyetjen se cfaré té béjmé pér faktin gé féemijét e vegjél apo vajzat paras-
hkollore shihen me mbulesa apo veshje té gjata gé i pengojné té pérzi-
hen dhe té luajné lirshém népér kéndet e lojérave né Kosove, pérgjigja
ishte se nuk ka asnjé urdhér fetar gé kérkon njé sjellje té tillé; pérkundrazi,
éshté njé keqginterpretim i fesé nga ana e prindérve. Diskutimet theksu-
an gjithashtu njé varg transformimesh institucionale, gé nga themelimi i
Departamentit té Grave né BIK, gé i ka ofruar mé shumé hapésiré zérave
dhe aktiviteteve té grave, vecanérisht né drejtim té arritjes sé edukimit mé
té gjeré publik. Qasja “Trajnimi i trajneréve” éshté pérdorur me sukses si
me teologet femra ashtu edhe me imameét meshkuj té shpérndaré né té
gjithé vendin, pér té trajtuar dhe parandaluar dhunén me bazé gjinore.

“Kur béhet fjalé pér dhunén me bazé gjinore, ndihem sikur kemi désh-
tuar g€ né fillim - tek arsimi — i kemi zhgénjyer fémijét né kéto fillime
shumé té brishta. Kjo éshté arsyeja pse ne kemi avokuar vazhdimisht gé
té pérfshihen fragmente fetare edukative né kurrikulén shkollore”. Krye-
imami | Kosovés, Vedat ef. Sahiti

Né bisedén me dom Agim Qerkinin, famullitarin e Prishtinés, ‘barazia gjinore’
dhe ‘falja’ ishin fjalé kyce pércaktuese té té gjithé diskursit. “Barazia pér ne
éshté e dhénég, e natyrshme, e padiskutueshme... né komplementaritetin
gjinor géndron vazhdimésia e jetés.” Rezultate té ngjashme dolén edhe gjaté
fokus grupeve (Grupi i Katedrales), dhe né pérgjithési, nuk kishte asnjé nd-
jenjé shgetésimi, dyshimi apo rezervimi ndaj konceptit té barazisé gjinore.
“Barazia gjinore éshté pjesé pérbérése e plan-programit té Kishés”, tha njé
nga pjesémarréset femra né fokus grup. “Jam rritur né Kliné, 3 km larg kishés
lokale, dhe gjithmoné jemi trajtuar si té barabarté, vajza dhe djem, gjaté té
gjitha fazave dhe pérvojave né komunitetin toné&; nga pagézimi, konfirmimi,
shenjtérimi dhe mé tej né moshén madhore”. “Ne ndihemi té barabarté gé
nga fémijéria”, tha njé tjetér pjesémarrése, “Uné veté kam 5 fémijé dhe kjo
éshté ményra se si i rrisim fémijét — té barabarté. Familja merr pjesé né predi-
kimet e sé dielés sé bashku, ne ulemi sé bashku, i pérmbushim rolet tona sé
bashku”. “Gjaté seancés soné té késhillimit para martesés né vitin 1996", tha
njé pjesémarrés mashkull, “prifti mé tha: “Nése nuk je né gjendje té falésh,
atéheré mé miré té mos martohesh fare. Ne u edukuam pér falje, harmoni, pa-
jtim dhe dashuri pérpara se té recitonim zotimet tona té shenjta martesore”.

“Té gjitha institucionet duhet té bashképunojné pér té parandaluar dhunén
me bazé gjinore dhe dhunén né pérgjithési. Kushtet tona sot jané mé té mira
sesa disa dekada mé paré. Komunikimet dhe lidhja ndérkomunitare jané mé
té mira, dhe kontakti me té gjitha anét e komunitetit Eshté mé i miré tani. Mé
paré na duhej té mjaftoheshim me predikimet e sé dielés, tani kemi mbled-
hjet e rregullta té té rinjve, katekizmin me fémijét dhe tubimet pér té gjitha
moshat; ne trajtojmé rregullisht temén e dhunés me bazé gjinore. Ndoshta
disa dekada mé paré ne ishim té fokusuar né rituale, tani fokusi éshté mé
shumé né ndértimin e mendésisé dhe pérmirésimin e kulturés sé komunite-
tit.” Famullitari i Prishtinés, Dom Agim Qerkini
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DHUNA NDAJ GRAVE E LEHTESUAR
PERMES TEKNOLOGJISE

Qasja né teknologji dhe né botén dixhitale ka kontribuar né fugizimin e grave né
mbaré botén né njé mori ményrash. Megjithaté, UNFPA ka térhequr me kohé
vémendjen pér faktin se teknologjia dhe hapésirat online po béhen gjithnjé e mé
té pasigurta dhe po shndérrohen né armé kundér grave dhe vajzave bazuar né
gjininé e tyre". Né nivel global, 66 pér gind e grave kané raportuar se kané pérjetuar
dhuné me bazé gjinore té lehtésuar teknologjikisht (DHBGJILT) — duke pérfshiré ras-
te té ngacmimit kibernetik dhe pérndjekjes, doxing dhe abuzimit seksual pérmes
fotografive?. Né anketén aktuale sasiore, té anketuarve té Gen Z u éshté kérkuar
té vlerésojné shpeshtésiné e dhunés sé mundésuar teknologjikisht ndaj grave gé
ndodh né kontekstin kosovar. Ata i jané pérgjigjur pyetjes ‘Sa shpesh besoni se graté
dhe vajzat né Kosové jané né shénjestér né internet pérmes sjelljeve té méposhtme’
pér njé listé té zgjedhur té rasteve (Fig. 6), duke pérdorur katér opsione pérgjigjeje:
“Ndodh ¢do dité’, “Ndodh Nganjéheré”, “Ndodh rrallé” dhe “Nuk ndodh kurré”.

Duke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do té thoté Ndodh ¢do dité dhe 1 do té thote
Nuk ndodh kurré, vlerésoni pajtimin apo mospajtimin tuaj me secilén nga deklaratat. Sa
shpesh besoni se graté dhe vajzat targetohen online pérmes sjelljeve té méposhtme?

m Ndodh ¢do dité m Ndodh nganjéheré m Ndodh rrallé 1 Nuk ndodh kurré

Burrat shp&mdajné ose kércEnojné t& shpérndajné online fotografi/video eksplicite
seksuale t& njé gruaje (3.37)

Burrat shpémdajné ose kércénojné té shpérndajné online informacione private té njé
gruaje [Doxing) (3.12)

Burrat pErdorin gjuhé t& urrejtjes apo seksiste ndaj grave online(3.18)

Burrat p&rdorin online fotografi apo video t& fabrikuara t& grave (deep fake) (2.56)

Perdorimi i teknologjisg nga burrat pér té rekrutuar vajza/gra pér trafikim, martesa t&

o -

dhunshme, dhe skilavéri seksuale (2.50) e e

Burrat i pérdorin pa leje llogarité online té njé gruaje, apo krijojné llogari duke pérdorur 1o _
identitetin e saj (2.56) 2 5%

Burrat mobilizohen né grupe (mobbing) ose pérdorin forma t& tjera té organizuara té 12% e

ngacmimeve online kundér nj& gruaje (2.56)

Figura 6: Shpeshtésia e perceptuar e Gen Z pér dhunén e mundésuar pérmes teknologjisé

Pér fat té keq, gjetjet tregojné njé shkallé té larté té pérhapjes s&€ ngacmimeve né
internet gé targetojné graté dhe vajzat. Asnjé nga té anketuarit nuk mendon se
“Kjo nuk ndodh kurré” kur béhet fjalé pér “Meshkujt gé pérdorin gjuhé seksiste ose
urrejtjeje ndaj njé gruaje né internet”, dhe “Burrat gé shpérndajné ose kércénojné
se do té shpérndajné fotografi/video té njé gruaje me pérmbajtje eksplicite sek-
suale né internet”. Pérkundrazi, njé pjesé e madhe e té anketuarve mendojné se
kéto forma té dhunés sé mundésuar teknologjikisht ndaj grave ‘ndodhin ¢do dité’
ose ‘nganjéheré’.

Gen Z mendon se forma té caktuara té dhunés sé
lehtésuar nga teknologjia ndaj grave dhe vajzave, sic
jané gjuha seksiste ose e urrejtjes, shantazhet seksuale
dhe doxing jané té zakonshme né kontekstin kosovar.

11 Technology-Facilitated Gender-Based Violence: A Growing Threat. UNFPA.
12 Kristine Baekgaard, 2023-2024 Hillary Rodham Clinton Fellow, Georgetown Institute for Women, Peace and Security
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NGACMIMI SEKSUAL: RAPORTIMI
ESHTE CELESI

Ky hulumtim ka gjetur disa tendenca pozitive té& géndrimeve kur béhet
fjalé pér raportimin e dhunés me bazé gjinore, gofté ngacmim seksual
apo dhuné né familje. Si¢ tregohet né grafikun mé poshté (Fig. 7), njé shu-
micé e konsiderueshme e té anketuarve ‘nuk pajtohen aspak (69%) dhe
‘disi nuk pajtohen’ (6%) gé ‘graté gé ngacmohen seksualisht duhet ta zg-
Jjidhin veté problemin né vend qé ta raportojné’. Kjo pasohet nga njé mo-
spajtueshmeéri po ag e réndésishme (44% “nuk pajtohen aspak” + 44% “disi
Nnuk pajtohen’) se “graté qé presin javé ose muaj pér té raportuar ngac-
mimet seksuale me siguri génjejné”. Ky rezultat vendos besimin né anén
e viktimave dhe e vendos garté Gen Z kundér ngacmuesit. Megjithaté,
rezultatet nuk jané ag mbéshtetése né disa dimensione té tjera, d.m.th.
kur merret parasysh shfagja e seksualitetit té grave. Té dhénat tregojné
Nnjé pajtim relativisht té larté me deklaratat “Meqgé disa gra paraqiten te-
Jjet seksuale né publik, nuk éshté pér t'u cuditur gé disa burra mendojné
se mund t'i prekin ato pa leje" (12%+31%), dhe “Nése njé grua i dérgon
partnerit té saj fotografi nudo, ajo éshté pjesérisht pérgjegjése nése ai
e shpérndan pa lejen e sqj” (6%+37%). Megjithaté, kjo nuk duhet té inter-
pretohet sikur kéta té anketuar po e arsyetojné sjelljen e tillé t& dhunuesit.
Ky éshté njé interpretim vézhgues i njé situate viktimé-autor. Megjithaté,
géndrime té tilla dekurajuese gjenden né shumicén e dimensioneve té
tjera.

Té dhénat e vendosin qarté Gen Z kundér ngac-
muesit seksual dhe né mbéshtetje té viktimés
raportuese; megjithaté, kjo poashtu sinjalizon
njé problem me ményrén se si veté Gen Z e kup-
ton pélqimin (konsentin).

Pér shembull, njé pérgindje jashtézakonisht e larté e té anketuarve (12%
‘pajtohen plotésisht’ + 62% ‘disi pajtohen’) pajtohen gé ‘Shumé gra gabi-
misht i interpretojné komentet apo veprimet jotendencioze si seksiste’.
Njé pérgindje tjetér e larté e té anketuarve (19% ‘pajtohen plotésisht'+
44% disi pajtohen) pajtohen se “Ndodh gé akuzimet pér sulme seksuale
té pérdoren nga graté si hakmarrje personale ndaj burrave”. Té dhénat
sinjalizojné gjithashtu njé ¢céshtje serioze me ményrén se si interpretohet
pélgimi ose konsenti, me njé pérqgindje papranueshmérisht té larté té té
anketuarve (19%+25%) gé kané mendimin se ‘graté shpesh thoné ‘jo’ kur
nénkuptojné ‘po”, dhe njé pérgindje tjetér e larté (19%+19%) gé pajtohen se
pérdhunimi u atribuohet thjesht nevojave biologjike.
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Duke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do té thot& Pajtohem plotésisht dhe 1 do té
thot& Nuk pajtohem aspak, vler&soni nivelin tuaj t& pajtimit apo mospajtimit me secilén
nga deklaratat.

m Pajtohem m Disi pajtohem m Disi nuk pajtohem Nuk pajtohem aspak
plotésisht

Graté shpesh thoné ‘jo” por nénkuptojné ‘po” (2.31)

P&rdhunimi vjen si rezultat | pamundésisé s& burrave pér t'a kontrolluar nevojén e tyre pér
seks (2.31)

MNdodh gé akuzimet pér sulme seksuale t& pérdoren nga graté si hakmarrje personale ndaj
burrave (2.56)

IMeqé disa gra paragiten tejet seksuale né publik, nuk &shté pér t'u cuditur g& disa burra
mendejné se mund t'i prekin ato pa leje (2.31)
Shumé gra gabimisht i interpretojné komentet apo veprimet jotendencioze si seksiste
(2.81)

12%

Nese njé grua ngacmohet seksualisht, ajo duhet t'a zgjidh problemin vetg, e jo ta raportojé
até (1.63)

NEse njé grua i dérgon partnerit t& saj fotografi nudo, ajo éshté pjesérisht pérgjegjése nése

ai e shpémdan pa lejen e saj (2.19) e

Graté gé presin javé ape muaj t& téré pér t'a raportuar ngacmimin seksual me shumé gjasé

44%
jané duke génjyer [2.31)

Figura 7: Qéndrimet kundrejt ngacmimit seksual

DHUNA NE FAMILJE: KRYERESI NUK
JUSTIFIKOHET

Dhuna nga partneri intim éshté njé nga manifestimet e dhunés né famil-
je. Dhuna né familje éshté dhuna gé ndodh brenda sferés private, famil-
jare, pérgjithésisht ndérmjet individéve gé kané lidhje gjaku ose intimiteti.
Dhuna né familje nuk kufizohet vetém tek graté, pér shembull, ajo pérfshin
gjithashtu abuzimin e fémijéve dhe té moshuarve né sferén familjare’. Né
pérputhje me raportimin e ngacmimit seksual, gjetjet e anketés tregojné
njé rezultat inkurajues kur béhet fjalé pér raportimin e dhunés né familje.
88% e té anketuarve ‘nuk pajtohen aspak’ se ka ndonjé gjé té turpshme
Pér njé grua gé raporton abuzim nga burri i saj jashté familjes kur dhe
nése ndodh. Nga ana tjetér, vetém 19% e té rinjve nuk e kané idené se ku
té kérkojné késhilla ose mbéshtetje jashté familjes nése do té ndodhte
dhuna né familje. Fatmirésisht, shumica (44%+25%) do té dinin se ku té
kérkonin késhilla dhe mbéshtetje pér njé ¢céshtje té dhunés né familje.

Té dhénat nuk tregojné tendencé te Gen Z pér té justifi-
kuar autorin e dhunés né familje, as pér ta minimizuar

ose pér ta normalizuar até né ¢farédo forme.

Njé tjetér rezultat inkurajues éshté se duket se nuk ka tendencé té pérg-
jithshme né mesin e Gen Z pér té justifikuar autorin e dhunés né familje.
Njé pérgindje jashtézakonisht e larté e té anketuarve (75% ‘nuk pajtohen
aspak’ +19% ‘disi nuk pajtohen’) nuk pajtohen se ‘Dhuna né familje mund

13 FAQs: Types of violence against women and girls. UN Women.
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té arsyetohet nése ushtruesi i saj éshté i ndikuar nga alkooli’; (56% ‘nuk
pajtohen aspak’ + 31% ‘nuk pajtohen’) nuk pajtohen se ‘Dhuna né familje
mund té arsyetohet nése pas saj, ushtruesi i dhunés kérkon falje té sin-
gerté’. Gjithashtu, ka njé mospajtueshmeéri té forté (75%) me pohimin se
“éshté detyré e njé gruaje té géndrojé né njé marrédhénie t&€ dhunshme
pér té mbajtur familjen té bashkuar”.

Dulke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do té thoté Pajtohem plotésisht dhe 1 do t&
thot& Nuk pajtohem aspak, vler&soni nivelin tuaj t& pajtimit apo mospajtimit me secilén
nga deklaratat.

H Pajtohem H Disi pajtohem ® Disi nuk pajtchem Muk pajtchem aspak
plotésisht
Nése mé duhet ndihmé apo pérkrahje nga jashté rreth njé ¢éshtjeje t& dhunés né familje, e di P
ku duhet t'a raportoj (2.95)
Graté g flirtojné t&r& kohén jang fajtore nése partneri ityre béhet xhelozdhe i godet (2.63) 13%
Njé viktimé femér e cila nuk e braktis& partnerin abuzues, &shté pjesérisht pérgjegjése pér
e 2%
abuzimin (2.25)
Dhuna né familje &shté ¢&shtje private & duhet zgjidhur brenda familjes(1.94) 44%
Nése njé grua vazhdon t'i kthehet partnerit abuzues, kjo do té thoté se ajo dhuné nuk &shig _ T

serioze (2.13)

Shumé nga ajo cka konsiderchet dhuné né familje &shté vet&m reagim normal i stresit dhe

frustrimit t& pérditshém (1.99)

Pér t'a mbajtur familjen t& bashkuar, &shté mé miré qé gruaja té géndrojé né nj& marrédhénie, _
qofté edhe nése e dhunshme (1.44)

Shumé gra kané prirje t'a ekzagjérojné problemin e dhunés nga burrat né shtépi (2.19) _ 31%

Dhuna né familje mund t& arsyetohet nése ushtruesi i saj &shtéi ndikuar nga alkoali (1.38) _ T55%
Sipas mendimit tim, &shté turp nése njé grua e raperton dhunén nga partneri/bashkéshorti i saj
jashte familjes(1.25) m B
Dhuna né familje mund té arsyetohet nése pas saj, ushtruesi i dhunés kérkon falje t& singerté _ 56%
{156) -
0% 20% 40% 60% B0% 100%

Figura 8: Qéndrimet ndaj dhunés né familje

Kur béhet fjalé pér njé tendenceé té pérgjithshme pér t& minimizuar prob-
lemin e dhunés né familje, rezultatet jané té pérziera. Nga njéra ané, ka
mospajtueshmeéri (81%) me minimizimin e dhunés né familje si “céshtje
private”; mospajtueshmeéri (68%) pér ta konsideruar dhunén né familje si
“njé reagim normal ndaj stresit dhe frustrimit té pérditshém” dhe mo-
spajtueshmeéri (68%) me “Nése njé grua vazhdon té kthehet te partneri i
saj abuziv, atéheré dhuna nuk mund té jeté shumé serioze. Pér fat té keq,
mjaft shumeé (38%+6%) nga Gen Z né kété mostér té anketés priren té pa-
jtohen se Shumé gra priren té ekzagjerojné problemin e dhunés mash-
kullore né shtépi.’ Poashtu, ka ende njé tendencé pér té zhvendosur fajin
ose barrén né anén e viktimeés, me 19% ‘pajtohem plotésisht’'dhe 37% ‘disi
pajtohem’ gé njé burré mund té arsyetohet kur godet njé grua nése ajo
flirton.

Duket se edhe pse Gen Z géndron kundér ¢do forme
té dhunés né familje, ka ende gjurmé té té mendu-
arit stereotipik né ményrén se si perceptohen graté
né kuptimin e rolit gé luajné né kété aspekt, pérmes
ekzagjerimit té dhunés apo flirtimit té veté grave.

24 sit_center @) SiTccssr sit-ks.org

C
<



DHBGJ NE KOSOVE PERMES KENDVESHTRIMIT TE GEN Z 2SIT

FEMICIDI: ME E KEQJA NE VENDIN
ME TE SIGURTE

Njé studim i gjeré global mbi vrasjet i kryer nga Kombet e Bashkuara né
korrik 2019 u fokusua né vrasjen e grave dhe vajzave si rezultat i normave
gjinore. Pavarésisht rasteve té nénraportuara pér shkak té té dhénave
té pakategorizuara gjinore, mé shumeé se gjysma (58%) e gjithsej 87,000
grave té vrara me dashje né mbaré botén né vitin 2017, u vrané nga part-
nerét intimé ose anétaré té tjeré té familjes, dikush gé normalisht do té
prisnin t'i besonin. Kjo do té thoté se 137 gra né mbaré botén vriten nga
njé anétar i familjes sé tyre cdo dité, duke e béré shtépiné vendin mé té

mundshém pér vrasjen e njé gruaje.

Té gjitha graté
dhe vajzat e vrara

2 A0/
4%

Nga partnerét
intim

Nga anétarét e
tjeré té familjes

Nga autoré jashté
familjes

Figura 9: Figurat globale té femicidit

Termi “femicid” pérdoret gjerésisht né lidhje me konceptin e vrasjes sé
grave dhe vajzave pér shkak té gjinisé. Kuptimi konservativ pércjell idené
se krimet e urrejtjes kundér grave kryhen nga burrat thjesht pér shkak té
roleve gjinore gé u jané caktuar grave. Njé pérkufizim zyrtar i “femicidit”
shkon si “vrasje mizogjene e grave nga burrat e motivuar nga urrejtjaq,
pérbuzja, kénaqgésia ose ndjenja e pronésisé mbi graté, e rrénjosur né
marrédhéniet historikisht té pabarabarta té pushtetit midis grave dhe
burrave”. Disa raste té profilit té larté té femicideve né Kosové kané ndod-
hur né vitin 2023, duke tronditur kombin dhe duke ngritur piképyetje pér
siguriné e grave né vend. Ky hulumtim vlerésoi té kuptuarit e Gen Z ndaj
femicidit duke pérdorur njé pérzierje pyetjesh anketuese gé ndérthurin
néntemat e mizogjinisé, patriarkalizmit, pérgjegjésisé institucionale, nd-
ikimit kulturor, tendencave pér té fajésuar viktimén ose pér té arsyetuar
kryerésin, dhe mé shumé. Rezultatet jané paraqitur mé poshté (Fig. 10)
dhe tregojné si pikat e forta ashtu edhe dobésité né kuptimin e Gen Z ndaj
fenomenit té femicidit.

Ka edhe pika té forta edhe té dobéta né kupti-
min dhe géndrimet e Gen Z né Kosové ndaj
dukurisé sé femicidit.

Sé pari, Gen Z duket se e kupton peshén e réndé té céshtjes duke ia véné fa-
jin té gjitha traditave sociale dhe duke njohur natyrén kulturore té femicidit

14 UNODC, Global Study on Homicide 2019 (Vienna, 2019)
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té rrénjosur thellé. Ményra e vetme pér té parandaluar kété krim éshté
mobilizimi i gjithémbarshém shoqgéror, pértej trajtimit té tij té izoluar
pérmes penalizimit té individéve meshkuj. Pasi té kryhet akti i femicidit,
cdo veprim pér ta trajtuar até éshté tepér voné. Né vend té késaj, shoqgéria
né pérgjithési, shteti dhe institucionet duhet t&€ marrin pérgjegjésiné pér
meényrat se si ia lejojné kulturés gé me vetédije ose pa vetédije t'i shty-
jé njerézit drejt njé akti té tillé té urryer. A ka raste té jashtézakonshme
té natyrés patologjike nga ana e kryerésit individual mashkull? Sigurisht,
ka. Megjithaté, Gen Z mendon se raste té tilla jané margjinale né kraha-
sim me problemin e kulturés. Vetém rreth njé e treta e mostrés (6%+29%)
priren té theksojné patologjiné individuale: “Gjithmoné ka njé shpjegim
Jjustifikues: dhunuesi mashkull zakonisht vuan nga njé krizé psikologjike,
crregullim mendor, alkoolizém, trauma né fémijéri, et).” Pjesa mé e mad-
he e mostrés (60%+17%) dhe (47%+35%), respektivisht, priren té térheqin
vémendjen drejt ndryshimeve dhe reformave té nevojshme né nivel kul-
turor, social, institucional dhe shtetéror.

Gen Z e njeh plotésisht natyrén kulturore dhe sho-
gérore té femicidit né krahasim me shpjegimin e
tij né termat e patologjisé individuale.

Duke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do t€ thote Pajtohem plotésisht dhe 1 do t&
thotg Nuk pajtohem aspak, vlerésoni nivelin tuaj t€ pajtimit apo mospajtimit me secilén
nga deklaratat.

M Pajtohem M Disi pajtohem W Disi nuk pajtohem Nuk pajtohem aspak
plotésisht

ME raste t& tilla, pérveg burrave, duhet fajésuar edhe shogéria dhe kultura né pérgjithési
(3.39)

6%

ME raste té tilla, pérveg burrave, duhet fajésuar edhe shteti dhe institudonet (3.56)

Ka burra g&i urrejné graté né pergjithési, pa ndonjé arsye spedfike (2.56)
Burrat sillen dhunshém ndaj grave sepse e diné se do t'i ikin leht& nd&shkimit né njé
shogéri patriarkale (2.78)

ME raste t& tilla t& dy, edhe dhunuesi burré edhe viktima grua duhet fajésuar njgjté (sepse
nuk kané gené né gjendje t'i zgjidhin problemet pa dhuné) (2.50)

Viktima grua me siguri i ka tejkaluar limitet — ka tradh&tuar me njé partner t& treté (1.89)

Viktima grua me siguri i ka tejkaluar limitet — nuk ka geng e dégjueshme (1.50)

Gjithmoné ekziston njé sqarim i arsyetuesh&m: burri dhunues zakonisht vuan nga krizat

53%
ikologiike, cr dore, alkoolizmi, traumat nga fémijéria, etj. (2.00)

Viktima grua me siguri i ka tejkaluar limitet — ka refuzuar paarsyesh&m propozimin e t&
dashurit pér martese (1.33)

Viktima grua me siguri i ka tejkaluar limitet — ka insistuar pér divorc{1.39) 65%

Viktima grua me siguri i ka tejkaluar limitet — ka kérkuar kontroll mbi parat&(1.50)

Me shumé gjasé burri ka gené i provokuar né nivel ekstrem(1.72) 47%

Burrat mendojné se mund t& b&jné ¢faré t& duan me graté né jetén e tyre (2.06)

E

Figura 10: Qéndrimet ndaj femicidit C
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Njé tjetér rezultat inkurajues éshté se duket se nuk ka tendencé té pérg-
jithshme né mesin e Gen Z pér té shpjeguar apo kuptuar femicidin duke ia
hedhur fajin gruas viktimeé, pér arsye té ndryshme. Njé shumicé e madhe
e té anketuarve nuk e lidhin femicidin me sjelljen e viktimés, qofté divor-
Ci (65%+17%), refuzimi i propozimit martesor (71%+12%), kontrolli i parave
(59%+29%) apo mosbindje (70%+6%). Dhe, megjithése 53% e mostrés ‘nuk
pajtohen aspak’, 17% e té anketuarve duket se e ndérlidhin ose e lidhin
femicidin me sjelljen e viktimés pér té tradhtuar me njé partner té treté,
derisa edhe 23% té tjeré jané té prirur potencialisht ta béjné kété lidhje.
Rezultatet e deklaratave gé matin patriarkalitetin dhe mizogjininé duken
té pérziera. Megjithaté, rezultati mé negativ né kéte pjesé té anketés éshté
se njé pérqgindje jashtézakonisht e larté e té anketuarve (18% ‘pajtohen
plotésisht’ + 35% ‘deri diku pajtohen’) pajtohen se ‘Né raste té tilla té dy,
edhe dhunuesi burré edhe viktima grua duhet fajésuar njéjté (sepse nuk
kané gené né gjendje t'i zgjidhin problemet pa dhuné)'. Fatkegésisht, kjo
tregon se kultura e fajésimit té viktimave nuk éshté fshiré plotésisht nga
mendésia e té rinjve, pavarésisht pérpjekjeve té dukshme pér ta bére kéeté.

Fatkegésisht, kultura e fajésimit té viktimave nuk
éshté fshiré plotésisht nga mendésia e té rinjve,
pavarésisht pérpjekjeve té dukshme té vetédi-
jshme pér ta béré kété.

Cfaré mendon Gen Z pér natyrén gjinore té femicidit dhe a jané té pér-
ditésuar me pérkufizimin zyrtar té femicidit? Pyetja éshté béré dy heré
né anketég, e inkuadruar drejtpérdrejt dhe térthorazi. Rezultatet tregojné
se vetém njé pjesé e vogéel e mostrés, pérkatésisht 12% deri né 36% jané
potencialisht né pérputhje me natyrén gjinore té problemit. Pjesa tjetér e
mostrés do té preferonte té mbante gjininé jashté saj.

B Pajtohem B Disi pajtohem M Disi nuk pajtohem Nuk pajtohem aspak
plotésisht

Gjinia nuk ka lidhje me femicidin: ka edhe vrasés burra edhe vrasése gra 6%
Gjinia &shté factor kyc i femicidit: kéto gra vriten vetém sepse jané gra 41%

Figura 11: Qéndrimet ndaj definicionit zyrtar té femicidit
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AVOKIMI DHE ANGAZHIMI: NGA QEN-
DRIMET TEK SJELLJA

GCen Z nuk jané pikérisht avokuesit idealé té barazisé gjinore gé dikush
do té déshironte té ishin. Njé shumicé e garté (31%+35%) mendon se sho-
géria kosovare ka probleme mé té médha pér t'u pérballur, dhe njé shu-
micé tjetér (41%+19%) nuk e gjejné veten duke u pérfshiré né argumente
kundér praktikave té patriarkalizmit. Megjithaté, njé pjesé mé e madhe e
tyre ndjejné fugishém dhe simpatizojné mbrojtjen e té drejtave té grave,
Nné krahasim me ata gé raportojné té njéjtén gjé kur béhet fjalé pér mbro-
jtjen e té drejtave té burrave. Né lidhje me kété, njé pérgindje e larté e
té anketuarve (36% ‘pajtohen plotésisht'+ 29% ‘deri diku pajtohen’) pajto-
hen se ‘Ndjej fuqgishém rreth ¢céshtjeve gjinore — sidomos pér mbrojtjen
e té drejtave té grave', ndérsa relativisht mé pak raportojné késhtu (22%
‘pajtohen plotésisht’+ 25% ‘disi pajtohen’) pér deklaratén ‘Ndjej fugishém
rreth ¢éshtjeve gjinore — sidomos pér mbrojtjen e té drejtave té burrave’.
Si pérmbledhje, pér njé shumicé té garté té pérfagésuesve té Gen Z, nuk
ka shenja té maskulinitetit toksik apo ndonjé tendencé té tillé reaguese
ndaj té drejtave té fituara té grave.

Duke pérdorur shkallén 1 deri né 4, ku 4 do t& thoté Pajtohem plotésisht dhe 1 do t& thot&
Nuk pajtohem aspak, vlerésoni nivelin tuaj té pajtimit apo mospajtimit me secilén nga
deklaratat.

m Pajtohem m Disi pajtohem m Disi nuk pajtohem Nuk pajtohem aspak
plotésisht

Ndjej fugish&m rreth ¢éshtjeve gjinore — sidomos pér mbrojtjen e t& drejtave t& grave(2.80) 21%

Barazia gjinore &shté e réndésishme por kemi probleme tjera mé t& médha (2.86) 11%

Ndjej fugish&m rreth ¢éshtjeve gjinore — sidomos pér mbrojtjen e t& drejtave t& burrave

(2.48) 23%

Shpesh e gjej veten duke u pérfshiré emocionalisht né argumente kundér praktikave

o
patriarkale (2.17) 19% i

Figura 12: Tendenca pér t'u pérfshiré né avokim pér barazi gjinore

Pyetjet e métejshme tregojné se Gen Z ka mé pak gjasa té ndihen jo rehat
pér shakaté seksiste sesa abuzimin verbal dhe mosrespektimin e grave;
ata kané shumé meé pak gjasa té reagojné ndaj njé shakaje seksiste, dhe
gjithashtu kané mé pak gjasa té thoné se do té kishin mbéshtetjen e
miqve té tyre nése do ta bénin kété.
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Njé shok po e ofendonte apo abu- Njé shok po tregonte njé shaka
zonte verbalisht njé grua me té seksiste pérnjé grua. Ado t'ju bez-

ciléen éshté né lidhje. A do t'ju bez- diste?
diste?

Jo o I o
P 7% vo. %

Nése do tju pengonte, ¢faré do té Nése do t'ju pengonte, ¢faré do té
bénit? bénit?

Do té reagoja _ 73% Do té reagoja - 17%
Do té doja té reagoja, por Do té doja t& reagoja, por nuk _
- 20% do t& dija si >0%

nuk do té dija si

Do t& ndihesha jo rehat — Do t& ndihesha jo rehat — nuk
I 7% do t& reagoja - 33%

nuk do té reagoja

Nése do té reagonit, a mendoni se Nése do té reagonit, a mendoni se
do ta kishit pérkrahjen e shokéve do ta kishit pérkrahjen e shokéve

tuaj? tuaj?
Pa, pérkrs?i;a:y(:;humicés _ 53% Pao, pérkrsri;a:yt:;humicés _ 22%
v it do g s vt e o % g 11
L e —

Figura 13: Synimi i kalimtarit dhe ndérhyrja né sjellje
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PERFUNDIME DHE REKOMANDIME

Kjo anketé fillon me disa gjetje dekurajuese né lidhje me té kuptuarit e
dobét tétérinjve se dhuna ndajgrave pérfshin mé shumeé se dhunénfizike.
Analiza e métejshme né segmentet e mostrés sugjeron se kjo mungesé
njohurie pér DHBGJ éshté kryesisht e natyrés teknike dhe jo géndrimit
(Pér shembull, nivele té uléta té ndérgjegjésimit pér DHBGJ jané gjetur né
mMeéenyré té barabarté népér néngrupe, duke pérfshiré néngrupin e té an-
ketuarve gé jané shumeé té pérkushtuar ndaj barazisé gjinore, ose té pérf-
shiré né debate kundér praktikave té patriarkalizmit). Megjithaté, duhet
pérmendur se té kuptuarit e njé niveli té ulét té dhunés ndaj grave éshté
identifikuar si njé nga parashikuesit mé té forté té géndrimeve problema-
tike lidhur me dhunén ndaj grave®. Kjo nxjerr né pah urgjencén kryesore
pér té pérmirésuar té kuptuarit e dhunés me bazé gjinore dhe pér té pérf-
shiré ndértimin e mbéshtetjes pér baraziné gjinore né strategjité paran-
daluese.

Mbizotérimii DHBGJ shkaktohet nga faktoré té ndryshém si ndjenja e kry-
erésit pér pushtet, kontrolldhe té drejtén poseduese mbifemrat, stereotipe
me bazé gjinore gé kontribuojné né pabarazi dhe diskriminim, abuzimin
me drogén, normat dhe traditat e ngurta kulturore pér maskulinitetin dhe
feminitetin, dhe sjelljet e fajésimit té viktimave nga dhunuesi®®. Fatmiré-
sisht, ky studim nuk gjen tendenca té forta pér té shfajésuar ngacmuesin
ose dhunuesin dhe pér t'i mbajtur graté pérgjegjése duke e zhvendosur
pérgjegjésiné pér ngacmimin ose dhunén nga dhunuesi te viktima. Gen
Z krijon garté besim dhe mbéshtetje pér anén e viktimés pér raportimin e
té gjitha formave té DHBGJ. Kjo éshté njé gjetje pozitive duke pasur para-
sysh se studime té tjera kané identifikuar géndrim mosbesues ndaj rapor-
timeve té grave pér DHBGI-N§, si pjesé e njé ‘kundérpérgjigjeje’ e tipit té
maskulinitetit toksik”. Fatkegésisht, rezultatet tregojné gjithashtu se kul-
tura e fajésimit té viktimave nuk éshté fshiré plotésisht nga mendésia e té
rinjve, pavarésisht pérpjekjeve té dukshme pér ta béré kété.

Mé tej, mbeten disa fusha né té cilat géndrimet ndaj DHBGJ-sé dhe bara-
Zisé gjinore jané njé shgetésim serioz né kété hulumtim. Pér shembull,
shumé nga Gen Z né kété mostér té anketés priren té pajtohen se “Burrat
kané té drejté ta korrigjojné sjelljen ‘jo té duhur’ té grave” (38%). Duhet
té theksohet se ky dhe rezultate té tjera duhet té shikohen né konteks-
tin e prapavijés té& mostrés. Vecanérisht mosha e re e té anketuarve (77%
e té gjithé mostrés ishin t& moshés nén 20 vjeg) ku 70% e tyre raportu-
an shkollén e mesme si nivel arsimor. Kjo mund té interpretohet edhe si
Nnjé rrugé e gjaté e edukimit té té rinjve mbi gasjet me respekt té ndérs-
jellé ndérgjinor né drejtim té pérmirésimit té géndrimeve té tyre dhe
angazhimit té meétejshém pér njé shogéri progresive dhe barazitare. Si

15 Webster et al., 2019. Attitudes towards violence against women and gender equality among people from non-English
speaking countries. ANROWS.

16 Facts, FAQs, History, what you need to know about Gender Based Violence. 2024. World Vision International.

17 Webster et al., 2019. Attitudes towards violence against women and gender equality among people from non-English
speaking countries. ANROWS.
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pérmbledhje, ne duhet ta inkurajojmé shogériné gé té investojé mé pak
né rolet e ngurta gjinore dhe té pérqgafojé identitete mé shumé té pércak-
tuara nga etika sesa gjinia.

Gen Z nuk duket se i miraton shprehimisht deklaratat gé pasqyrojné njé
reagim té maskulinitetit toksik kundér emancipimit té grave né shogéri.
Termi ‘maskulinitet toksik’ éshté shfagur né dekadén e fundit pér té pérsh-
kruar njé séré besimesh dhe sjelljesh té nxitura nga ideja se maskuliniteti
‘I vérteté mbéshtetet né dominimin, dhunén, analfabetizmin emocion-
al, té& drejtén seksuale dhe armigésiné ndaj feminitetit’®. Eshté e pashén-
detshme pér burrat dhe djemté gé pérshtaten me té, pér graté, dhe e
démshme pér ata pérreth tyre. Pér shembull, njé sjellje e tillé ilustrohet mé
sé miri né format e dhunés me bazé gjinore té lehtésuar teknologjikisht
(DHBGILT) gé raportohet té jeté e zakonshme né hapésirén dixhitale dhe
gé pérfshin seksizmin, mizogjininé, abuzimin, etj. Shenja té tilla duhet té
kérkohen né njé segment té caktuar, qé pérfagéson vetém njé té pestén
e té gjithé mostrés: 21% e atyre gé ‘nuk pajtohen aspak’ me ‘mbrojtjen e
té drejtave té grave' pavarésisht kushteve té garta sociale dhe normave
kulturore gé i véné graté né disavantazh dhe i privilegjojné burrat. Té kesh
géndrime mohuese se ‘pabarazia gjinore éshté njé problem né shogéri’
éshté identifikuar si njé nga parashikuesit mé té forté té géndrimeve né
mbéshtetje té dhunés ndaj grave®”.

Ky éshté njé studim jo i thellé gé duhet té zgjerohet, thellohet dhe siste-
mohet sipas parametrave gjithépérfshirés né té ardhmen. Ai garanton nd-
jekjen periodike té normave sociale dhe monitorimin e géndrimeve, me
pérfagésim mé té miré té profileve demografike dhe té diversitetit, si dhe
pérafrim mé té miré me treguesit kombétaré gé kané té béjné me in-
tegrimin gjinor (gender streaming). Né kombinimin e parandalimit dhe
ndérhyrjes, ekspertét propozojné njé gasje gé pérfshin strategji t& shum-
ta, té zbatuara né sektoré dhe mjedise té ndryshme dhe té synuara pér
individét dhe familjet, si dhe komunitetet, organizatat dhe institucionet
Nné mbaré shogériné. Aty ku “barazia gjinore éshté e ngadalté, ka ngecur
ose éshté né prapambetje” - organizatat shikojné normat sociale, duke
pérfshiré normat gjinore?. Promovimi i barazisé gjinore éshté celési pér
reduktimin e dhunés ndaj grave. Hulumtimet tregojné se nevojitet njé qa-
sje bazé dhe njé bashképunim i gjeré midis aktoréve socialé, pasi ¢cdo ga-
sje e ndryshimit té normave sociale té dizajnuara artificialisht nga jashté
brenda nuk do té funksionojé?.

18 Flood, Michael. (2022). ‘Toxic masculinity’: what does it mean, where did it come from - and is the term useful or harmful?
The Conversation.

19 Webster et al., 2019. Attitudes towards violence against women and gender equality among people from non-English
speaking countries. ANROWS.

20 Cookson, T.P,, L. Fuentes, M.K. Kuss, and J. Bitterly. 2023. “Social Norms, Gender and Development: A Review of Research
and Practice”. UN-Women Discussion Paper Series No. 42. New York: UN-Women.

21 Cislaghi, B., Heise, L. (2018). Theory and practice of social norms interventions: eight commmon pitfalls. Global Health 14, 83
(2018).
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SHTOJCE: PERMBLEDHJE E MOSTRES

Hulumtimi u krye né harkun kohor prej disa muajsh, nga data 15 mars deri
mé 15 gusht.

Pér t'u kualifikuar si anketé e Gen Z dhe pér té mos lejuar tejndikimin e
mostrés, katér pérgjigje nga pjesémarrésit meshkuj té moshés 37, 38 dhe
39 vje¢ u fshiné nga mostra pérfundimtare e analizés sasiore. Po késh-
tu, disa pérgjigje té paragitura nga pjesémarréset femra nuk u pérfshiné
né analizén pérfundimtare, pér ta mbajtur kété si anketé ekskluzive pér
meshkuj. Pak raste té tjera u fshiné gjaté fazés sé procesit té té dhénave
cilésore, pérpara ¢cdo analize, pér shkak té problemeve teknike. Rezultatet
sasiore té raportuara né kété studim bazohen né gjithsej 92 té anketuar té

gjinisé mashkullore, t& moshés 15-27 vjec.

Mé konkretisht, mé shumé se tre té katértat e té gjithé mostrés ishin té
moshés nén 20 vjeg, me vetém meé pak se njé e katérta (23%) gé ishin
mbi 21 vjec. Niveli i arsimimit pasgyron moshén e re, me pothuajse 70%
té mostrés gé raporton shkollén e mesme dhe vetém rreth njé e katérta
ka pérfunduar nivelin universitar. Shumica e mostrés e ka burimin nga
komuna e Prishtinés (79%), megjithaté, me njé pérzierje t& miré té prejar-
dhjeve té banimit urban, gjysmeé urban dhe rural.

Figura 14: Profili i té anketuarve pér anketat sasiore (n=92)

Mosha Arsimimi
(Mesatarja=18.26)
H Shkolla e

W 15 vje¢ Mesme
m 16 years old m Bagelor
w17 vjeg

18-30 wjeg m Master
m21-27 vjeg
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